
Die magische Kraft der Rauhnächte 2022

Dieses Seminar hat bereits Tradition, ich freue mich, dass es auch in diesem Jahr wieder stattfindet!

In dieser heiligen Zeit zwischen den Jahren, wo die Tore des Himmels geöffnet sind und die feinstoffliche
Energie frei fliessen kann, ist Ritualarbeit besonders wirkungsvoll. 

Wir nutzen die Dynamik der Gruppe um unsere Visionen ins Leben zu rufen, sie wirksam zu machen und
über unsere Schatten zu springen. Es macht Freude dies gemeinsam in einem geschützten Rahmen zu tun

und diese besonderen Momente zu teilen. 
Wir arbeiten mit Ritualen und unterstützenden Zeremonien, der Humor und die Freude haben auch einen

wichtigen Stellenwert.
Du kannst deiner Gestaltungskraft freien Lauf lassen, z.B. ein Bild malen, eine Rassel, einen Zauberstab,
einen Traumfänger, ein Visionsschild, ein Mandala, ein Zepter, eine Figur, ein Gewand, ein Krafttier, ein

Schmuckstück usw. kreieren. Der gewirkte Gegenstand hat eine starke Symbolkraft er wird dich begleiten,
damit du nicht vergisst was dir heilig und wichtig ist.

Bring ein Instrument z.B. Trommel, Rassel, Flöte mit. Am Schluss des Seminars segnen wir draussen am
Feuer, mit einer Zeremonie gemeinsam deinen Gegenstand und deine Visionen für das Kommende.

Leitung: Christa Schwengeler, Wil
Mein Profil findest du unter www.sternenfrau.ch

Es braucht keine Vorkenntnisse, ausser der Freude am kreativen Gestalten!
Wir arbeiten mit Papier, Leinwand, Hölzern und wozu auch immer du Lust hast. Alles ist möglich! Wir

experimentieren dabei mit Farben, Formen, Stoffen, Muscheln, Federn, Fäden, Filz, Bändern usw. 
Bring mit, was dir richtig und wichtig erscheint und melde dich gerne bei mir wenn du Fragen hast.

Daten: Mittwoch 28.12.22 und Donnerstag 29.12.22
Zeiten: Mittwoch, 15.30 – 18.30 Uhr, Donnerstag, 10 - 17 Uhr
Ort: Lichtblick Zentrum, Säntisstrasse 29, 9500 Wil
Ausgleich: CHF 240.- (exklusiv Material) – nach Eingang der Anmeldung erhältst du eine Rechnung und 

mit deiner Einzahlung ist dein Platz definitiv.  

Anmeldung: bei Christa Schwengeler, Telefon 071 911 00 80 oder space@sternenfrau.ch

Christa Schwengeler Bewusstseinsschule Einhorn
Säntisstrasse 29 - Wil SG - 071 911 00 80 - www.sternenfrau.ch


